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PROGRAM DENNÍCH AKTIVIT – ŘÍJEN 2021
Sociálně terapeutická dílna, Český Krumlov




Úterý 5.10.		 Pánský klub- Dámský klub / O nás s námi
9:00 – 12:00                      
[bookmark: _Hlk80007400]Středa 6.10.		 Návštěva karamelovny v ČK - hlásit účast předem Lence
9:00 – 12:00	
Čtvrtek 7.10.		 Ranní protažení / Dobrý hrnec (cigánská kuchyně) – Mačanka - polévka
9:00 – 12:00	 
…

[bookmark: _Hlk77573688]Úterý 12.10.		 Pánský klub- Dámský klub / Pouštění draků
9:00 – 12:00                      
Středa 13.10.		 Pečení levandulových sušenek
[bookmark: _GoBack]9:00 – 12:00	
Čtvrtek 14.10.	 	 Ranní protažení / Dobrý hrnec- Posvícenský bacán
9:00 – 12:00                     
…

Úterý 19.10.                        Návštěva Bechyně (odjezd z Českých Budějovic v 8:30, odjezd zpět 15:44)
9:00 – 12:00		  http://www.visitbechyne.cz/nab2013.html 
Středa 20.10.                      Trénování paměti s Lenkou 
9:00 – 12:00	
[bookmark: _Hlk67845030]Čtvrtek 21.10.                     Ranní protažení / Dobrý hrnec (cigánská kuchyně) - Gembétsa
9:00 – 12:00                     
[bookmark: _Hlk72683848]                                                                                          …
Úterý 26.10.                        Pánský- dámský klub / Dobrý hrnec (cigánská kuchyně) - Halušky s uzeným
9:00 – 12:00		 
Středa 27.10.                      Výroba růží z podzimního listí
9:00 – 12:00
Čtvrtek 28.10.                     STÁTNÍ SVÁTEK- ZAVŘENO
9:00 – 12:00                     
                                                                                          …
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