DUBEN 2025

PONDELI UTERY STREDA CTVRTEK PATEK
1 2 3 4
09:00 - 12:00 Trénovani paméti | 09:00 - 12:00 Masterchef 09:00-12:00 Kafémlejnek 09:00-12:00 Masterchef
14:00 - 15:00 Samsebou 11:00 - 11:30 Ranni rozcvicka 12:00 - 15:00 Doméci kino 11:00 — 11:30 Ranni rozcvicka
15:00 — 16:00 Vytvarna skupina | 10:00 — 11:00 Planovani aktivit 15:00 - 16:00 Plovarna 11:00 - 12:00 Ping-pong
14:30 — 15:30 Skupina pro mladé | 16:00 — 17:00 Fotbal ve 12:00 - 14:00 Vytvarna skupina
dospélé Stromovce
15:30 - 16:30 Skupina pro
mladistvé
/ 8 9 10 11
09:00 - 12:00 Uklid PDA 09:00 - 12:00 Kafémlejnek 09:00 - 12:00 Masterchef 09:00-12:00 Prace na zahradé | 09:00 - 12:00 Masterchef
11:00 - 11:30 Ranni rozcvicka 11:00 - 12:30 Prochazka Maly jez | 11:00 - 11:30 Ranni rozcvicka 12:00 - 15:00 Pece cely FOKUS | 11:00 - 11:30 Ranni rozcvicka
14:00 - 15:00 Cesta ke zdravi 12:00 — 15:00 Domaci kino 12:00 - 13:00 Prednaska 15:00 — 16:00 Plovarna 11:00 - 12:00 Sipky
15:00 — 16:00 Vytvarna skupina s terapeutkou 16:00 - 17:00 Fotbal ve 12:00 - 14:00 Vytvarna skupina
Monikou Stromovce
15:30 - 16:30 Skupina pro
mladistvé
14 15 16 17 18
09:30-11:30 Tvoreni se 09:00 - 12:00 Trénovani paméti | 09:00 - 12:00 Masterchef 09:00-12:00 KfFizovky, VELKY PATEK
Sergeyem 14:00 - 15:00 Samsebou 11:00 - 11:30 Ranni rozcvicka deskové hry - zavieno
11:00 - 11:30 Ranni rozcvicka 15:00 - 16:00 Vytvarna skupina | 13:00 - 14:00 Setkani 12:00 - 15:00 Domaci kino
14:00 - 15.00 Cesta ke zdravi 15:00 — 16:00 Prochazka s literaturou s p. 15.00 - 16:00 Plovarna
16:00-17:00 Bowling u BraniSovsky les s Klimkem 16:00 - 17:00 Fotbal ve
Pouzara Hugem 14:30 — 15:30 Skupina pro mladé Stromovce
dospélé
15:30 - 16:30 Skupina pro
mladistvé

2.4.,16.4. Skupina pro mladé dospélé — adresa Lannova tf. 117/63
5.4. Festival Jeden svét — Relaxovana projekce filmu ,,Ta druha“ - od 13:00 ve Wortnerové domé
8.4. Prochazka Maly jez - sraz v 11:00 ve FOKUSu

15.4. Prochazka BraniSovsky les - sraz v 15:00 na MHD Ant. Barcala




DUBEN 2025

PONDELI UTERY STREDA CTVRTEK PATEK
21 22 23 24 25
VELIKONOCNi PONDELI 09:00 - 12:00 Kafémlejnek 09:00 - 12:00 Masterchef 09:00-12:00 Deskové hry 09:00 - 12:00 Masterchef
- zavieno 10:00 — 14:00 Cyklovylet 11:00 - 11:30 Ranni rozcvicka 12:00 - 15:00 Pece cely FOKUS | 11:00 - 11:30 Ranni rozcvicka
Hluboka nad 12:00 - 13:00 Velky uklid 15:00 - 16:00 Plovarna 12:00-13:00 Piednaska
Vitavou kuchyné 16:00 - 17:00 Fotbal ve s terapeutkou
12:00 — 14:00 Tvoreni se 15:30 — 16:30 Skupina pro Stromovce Monikou
Sergeyem mladistvé 16:00 - 17:00 Literatura zije! 12:00 - 14:00 Vytvarna skupina
15:00 — 16:00 Vytvarna skupina
28 29 30
09:30-11:30 Tvoreni se 09:00-12:00 Kfizovky 09:00 - 12:00 Paleni éarodéjnic
Sergeyem 12:00 - 15:00 Kafémlejnek Grilovani
11:00 - 11:30 Ranni rozcvicka 15:00 — 16:00 Vytvarna skupina 15:30 - 16:30 Skupina pro
14:00 - 15:00 Cesta ke zdravi 15:00 — 16:00 Prochazka mladistvé

Vrbenské rybniky

22.4. Cyklovylet na Hlubokou — sraz v 10:00 u Dudaka na stezce u Lidlu
29.4. Prochazka Vrbenské rybniky — sraz v 15:00 na MHD U Hvizdala

Aktivity s Karlem probihaji i mimo prostory a oteviraci dobu FOKUSu
Pokud se chystate na aktivitu s Kajou, dejte prosim nejpozdéji den predem védét (736 677 106)!

ZMENA PROGRAMU VYHRAZENA




